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Расписание занятий 

дошкольного отделения «Бор – Форпостовский детский сад» Бор – Форпостовского 

филиала МКОУ «Волчихинская СШ №2»  

на 2023-2024 учебный год. 

 

Расписание занятий  

 3-4 года 

День недели Время Вид непосредственно образовательной 

деятельности 

Понедельник 9:30-9:45 Основы науки и естествознания 

10:35-10:50 Музыка 

Вторник 

 
9:30-9:45 Развитие речи, основы грамотности 

 

10:35-10:50 Физическая культура (в помещении) 

 

Среда 9:30-9:45 Математическое развитие 

 

10:35-10:50 Музыка 

 

Четверг 9:30-9:45 Лепка/Аппликация/ручной труд 

 

11:20-11:25 Физическая культура (на воздухе) 

 

Пятница 

 
9:30-9:45 Рисование 

 10:35-10:50 Физическая культура (в помещении) 

 

 

 

Расписание занятий  

 4-5 лет 

День недели Время Вид непосредственно образовательной 

деятельности 

Понедельник 10:00-10:20 Основы науки и естествознания 

10:35-10:55 Музыка 

Вторник 

 
10:00-10:20 Развитие речи, основы грамотности 

 



10:35-10:55 Физическая культура (в помещении) 

 

Среда 10:00-10:20 Математическое развитие 

 

10:35-10:55 Музыка 

 

Четверг 10:00-10:20 Лепка/Аппликация/ручной труд 

 

11:20-11:40 Физическая культура (на воздухе) 

 

Пятница 

 
10:00-10:20 Рисование 

 10:35-10:55 Физическая культура (в помещении) 

 

 

 

Расписание занятий  

 5-6 лет 

День недели Время Вид непосредственно образовательной 

деятельности 

Понедельник 10:00-10:25 Основы науки и естествознания 

10:35-11:00 Музыка 

Вторник 

 
10:00-10:25 Развитие речи, основы грамотности 

 

10:35-11:00 Физическая культура (в помещении) 

 

15:50-16:15 Рисование 

Среда 10:00-10:25 Математическое развитие 

 

10:35-11:00 Музыка 

 

Четверг 10:00-10:25 Лепка/Аппликация/ручной труд 

 

11:20-11:45 Физическая культура (на воздухе) 

 

15:50-16:15 Развитие речи, основы грамотности 

Пятница 

 
10:00-10:25 Рисование 

 10:35-11:00 Физическая культура (в помещении) 
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